
 

 

Режим занятий на 2023-2024 учебный год 
 

Возрастные  

группы 
Дни недели Кол-во занятий 

в неделю, 

длительность 

понедельник вторник среда четверг пятница  

Разновозрастная 
группа для детей с 

ЗПР 

 «Ежата» 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (д) 
младшая группа 9.20-9.35 

средняя группа 9.40-10.00 
старшая группа 10.05-10.30 
подготовительная к школе 

группа 10.35-11.05 
 

2. Изобразительная 

деятельность (в) 
подготовительная к школе 

группа 9.20-9.50 
старшая группа 15.10-15.35 

 

3. Двигательная 

деятельность 
8.50-9.10 

1. Речевая деятельность (л) 
 младшая группа 8.50-9.05 
средняя группа 9.10-9.30 

старшая группа 9.35-10.00 

подготовительная к школе 
группа 10.05-10.35 

 

2. Изобразительная 

деятельность (в) 
подготовительная к школе 
группа 8.50-9.20 
старшая группа 15.10-15.35 

 

3. Двигательная 

деятельность 
11.00-11.20 (улица) 

 

1.Математическое развитие 

(д) 
подготовительная к школе 
группа 8.55-9.25 

 

2. Изобразительная 

деятельность (в) 
младшая группа 8.50-9.05 
средняя группа 9.10-9.30 

подготовительная к школе 
группа 9.35-10.05 

старшая группа 15.10-15.35 

 

3. Музыкальная 

деятельность  
10.20-10.40 

1. Речевая деятельность (л) 
старшая группа 9.00-9.25 
подготовительная к школе 
группа 9.35-9.45 

 

2. Изобразительная 

деятельность (в) 
младшая группа 9.00-9.15 
средняя группа 9.25-9.45 
 

3. Двигательная 

деятельность  
11.30-11.50 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (д) 
младшая группа 8.50-9.05 

средняя группа 9.10-9.30 
старшая группа 9.35-10.00 
подготовительная к школе 

группа 10.05-10.35 
 

2. Музыкальная 

деятельность 
10.45-11.05 

младшая группа 
10 занятий по 15 

минут 
 

средняя группа 
10 занятий по 20 

минут 
 

старшая группа 
12 занятий по 25 

минут 
 

подготовительная 
к школе группа 

13 занятий по 30 
минут  

 

                                                  Утверждено приказом 

Заведующего Детским садом №79 

от 13.06.2023 г. № 127 
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