
Аннотация к рабочей программе (модулю)  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы спортивной 

направленности «Тхэквондо» 

 для детей от 5 до 6 лет.  

Рабочая программа (далее Программа) – документация, обеспечивающая 

реализацию дополнительной  общеобразовательной общеразвивающей программы, 

разработанной в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования.   

Программа обеспечивает вариативность образовательного маршрута в соответствии 

с интересами и способностями воспитанников, направлена на удовлетворение конкретных 

образовательных потребностей родителей как заказчиков образовательных услуг.  

Цель Программы – формирование основ здорового образа жизни, укрепление 

здоровья и разностороннее физическое развитие обучающихся через обучение тхэквондо. 

Рабочая программа состоит из трех разделов: целевого, содержательного и 

организационного. 

В целевом разделе программы представлены цели и задачи ее реализации, 

излагаются принципы и подходы к формированию Программы, возрастные особенности 

детей и планируемые результаты освоения Программы. 

В содержательном разделе представлено описание образовательной деятельности, 

особенности взаимодействия с семьями воспитанников. Все содержание Рабочей 

программы строится на основе комплексно-тематического планирования, позволяющего 

интегрировать содержание дошкольного образования в рамках той или смысловой темы. 

В организационном разделе дано описание психолого-педагогических и кадровых 

условий, предметно-развивающей среды и материально-технического обеспечения. 

Рабочая программа направлена на создание социальной ситуации развития 

воспитанников. 
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